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Répartition des milieux ouverts herbacées (MOH)

Global grassland degradation

- Grasslands
- Degraded grasslands

Other terrestrial biomes

0 2,500
—

km

(BARDGETT et al. 2021)




Petite histoire des végetations herbacées

Ce que nous disent les indices polliniques sur le Massif central (MIRAS et al. 2006)

10 700-10 600 BP : début du réchauffement climatique. Végétation herbacée de type steppique.

10 400-10 000 BP, augmentation des pollens de bouleaux et de pins, régression des taxons herbacés
steppiques. Apparition des chénes, noisetiers et ormes. Maximum forestier.

9 000 BP (période de I'Atlantique) les formations a noisetiers laissent progressivement la place a la chénaie
méso-thermophile diversifiée (chénes, tilleuls, frénes, érables), qui aux alentours de 7 500-7 200 BP voient
I'arrivée du Hétre commun et du Sapin pectiné.

5 600-5 300 BP (Subboréal) refroidissement qui va favoriser la mise en place progressive de la hétraie-
sapiniére ; premieéres traces d’anthropisation visibles dans les diagrammes polliniques (pollens d’Ortie, de
Plantain, de Spergulaire) apparaissent conjointement.

Autour de 4 700 BP, dans le Massif central on note d’importants défrichements a vocation agropastorale.

La végétation reste néanmoins largement arborée et les fréquentations humaines épisodiques

Aprés 4 500 BP (Age du Bronze), on note une importante réduction de la hétraie-sapiniére, et I’explosion
des signaux polliniques d’activités agropastorales. Premiéres sédentarisations importantes

Cette ouverture du milieu a permls Ie developpement de végétations herbacées originales.




Heritage de la steppe a Mammouth

Consensus scientifique sur le lien entre milieux ouverts et impact des grands herbivores

L'écosysteme prairial est reconnu a |I'échelle mondial comme étant le plus menacé, car n’existant plus a I'état
naturel, et présent dans une zone a fort impact anthropique (1/5 de la surface de I'UE).

L'élevage a remplacé les grands troupeaux d’herbivores
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Grasses Forbs

(SEABLOOM et al, 2013) |

Lien pratique d’élevage diversité des prairies est majeur

The paradox of forbes (BRATHEN et al. 2021)

Le remplacement des grands troupeaux sauvages par des pratiques plus homogenes
et plus fréquentes a inversé la dominance...

Les diversités floristique, fonctionnelle et génétique sont principalement liées a la
présence des « non-graminées »...
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Petite histoire des végetations herbacées

Comprendre cette histoire, c’est changer de regard

Affiner l'approche sur les milieux herbacés. S’approprier le concept du
patroendémisme, qui voit le maintien de populations diploides originales dans les

écosystemes naturels herbacés contraints et le développement de pluri-ploide dans
les espaces agro-pastoraux.

La diversité des habitats agro-pastoraux semble étre directement liée a I'ancienneté
de leur ouverture (HAJKOVA et al. 2011).

Différencier milieux primaires et milieux secondaires.

Parceque c’est un patrimoine paysan, son maintien nécessite un co-
\ r;;onde a%cole et monde naturaliste.
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Agriculture et biodiversite : des liens etroits

Un modeéle général d’augmentation de la fertilité des sol

Cadre général :

Augmentation généralisée de la fertilité des sols, y compris en zone de montagne et dans les
espaces naturels protégés.

Disparition progressive et continue des veégétations a flore diversifiée dans le parcellaire agricole,
peu de référentiels techniques, et peu de conscience des enjeux...

Statut de reproduction

® certain: 103

» probable : 97
possible: 112

1970 - 1975 1985-1989

2009-2012

SOURCE : ATLAS DES OISEAUX NICHEURS DE FRANCE METROEOLITAINE




Le « generalist—specialist continuum » bpapporto et Dennis 2013
La conclusion de 50 ans de protection de la nature en Europe

Le suivi fin des populations de papilons en Grande-Bretagne montre

Extrem Mid
generalist generalist

Un constat similaire pour la flore :

- protection efficace des végétations emblématiques des territoires

- un cadre réglementaire inexistent pour les végétations “moyennes” mais néanmoins
supports d’'une biodiversité ordinaire de moins en moins courante.




Dynamique et especes indicatrices

Nécessité d’un cadre territorial strict, mais nécessité d’une simplification pour un
cadre compréhensible. Travailler par compartiment écologique.

Liens précis avec les pratiques de fertilisation/paturage restent délicats a poser et
ce principalement pour poser des seuils limites de fertilisation acceptables

Importance de prendre en considération le concept de dette d’extinction. Les
évolutions en fertilisation organique « modérément intensive » peuvent se jouer

sur plusieurs décennies

Animation de collectifs Démarche descriptive
Démarche simplifiée Protocole scientifique
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@) VOTRE PRAIRIE EN 3 COUPS D’(EIL

espéces des  prairies moyennes

Prairies maigfes | HMH”W Pféiries moyenn

(diversité maximale) i

&

: {
Violette jaune Brize intermédiaire Gaillet nain Gaillet vrai Petit Rhinanthus Knautie d’Auvergne Anthrisque des bois Stellaire intermédiaire Brome orge
Viola lutea Briza media Galium pumilum Galium verum Rhinanthe minor Knautia arvernensis Anthriscus sylvaticus Stellaria media Bromus hordeaceus

‘\ .y

Saxigrage granulée Renoncule bulbeuse Liondent hispide Centaurée noire Cistre, Fenouil  des Alpes

- Raiponce en épi Chardon des champs Ivraie vivace
Saxifraga granulata Ranunculus bulbosus Leontodon hispidus Centaurea nigra Meum atha-  manticum

Patience crépue
Phyteuma spicatum Cirsium arvense

Lolium perenne Rumex crispus

Petite sanguisorbe Céraiste stricte Luzule des champs Marguerite commune Narcisse Narcissus Campanule a feuilles Berce de Sibérie Pissenlit Capselle bourse-a-
Sanguisorba minor Cerastium arvence subsp. Luzula campestris Leucanthemum vulgare  des poetes poeticus lancéolées F sphondyli Tz sect. ruderali pasteur
strictum Campanula scheuchzeri subsp. sibiricum Capsella bursa-pastoris

subsp. lanceolata




Les prairies naturelles face au dereglement climatique

Le phénomene d'apophytisation

Six a sept fois plus d’azote en prairie en cinquante ans
Les dépbts d’azote atmosphérique : jusqu’a 30 U N/ha/an

Remontée des espéces des milieux frais le long du gradient topographique.

L'impact de la fertilisation a moyen terme

Changement de la composition floristique des prairies.

Des espéces plus précoces = des prairies plus sensibles.




Au-dela des especes indicatrices

Faire le lien entre les especes et leur niche écologique primaire

Importance de donner aux éleveur.se.s les éléments de compréhension du
comportement des espéces : Anthrisque sylvestre, Brome mou, etc...

Insister sur les histoires de précocité

Toutes les herbes ont la méme valeur alimentaire a un stade de développement donné

Résistance des dicotylédones aux épisodes de sécheresse (ex. du paturage d’automne
de 2019

Réflexion nouvelle sur le report su pieds, comment avoir du paturage d’été avec une
valeur alimentaire acceptable. Quand les réflexions pastorales peuvent nourrir I’élevage
traditionnel de bovins a I’herbe.




Au-dela des especes indicatrices

Travail sur les végétations associées

Une grande part de la biodiversité d’un parcellaire agricole est liée aux végétations
associées

Haie
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QUALITE DE LA VIANDE
Type de prairie a flore diversifiée corres-

Prairie de fauche daititude moyenne sur sol sain et moyennement fertile

Typologie multifonctionnelle des prairies du Massif central

pondant a l'équilibre agro-écologique 5. Acides gras d'intérét :cmide:;ras dintérét —
avec un trés bon équilibre entre des ] Pavvre I Riche:

espéces productives et des especes plus 5 Mi utri Résistance 4 l'oxydation
tardives. La récolte en foin séché au sol &= P — Riche Fabie I Forte
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Une méconnaissance totale des pratiques de fertilisation
en prairies naturelles

Un gaspillage énergétique / des sources d’économie

Les limites de la fertilisation non raisonnée
En moyenne sur sols profonds 80-100 U N/ha/an sont plus que suffisants ;
Des cahiers des charges d’AOP sont a 130 U N/ha/an ;

Pratiques observées sur les parcelles de I'observatoire des prairies du Massif central : 90 a 160
U N/ha/an.

Seuil d’effondrement en prairie naturelle atteint en zone laitiéere du Massif central

La spécialisation des territoires agricoles, une catastrophe en zone de montagne aussi !

Remettre de la céréale dans les zones de moyenne montagne, redescendre de la matiére
organique...
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| ’action : 'animation de collectifs

Face aux hommes : « L’élaboration conjointe pour faire vivre le projet » (P. DAUVERGNE

1975), de la sensibilisation a la participation, du public au gestionnaire, la mise en mouvement
du collectif.

L’apport des sciences sociales : valoriser les savoirs écologiques paysans. Une phase
d’enquétes, de restitution essentielle.

Le respect du temps long pour établir une relation de confiance.

Comprendre les représentations des éleveurs sur I'objet « prairies ». L'adhésion d’un groupe
d’agriculteurs a un projet de biodiversité ne peut étre de méme nature que les choix rationnels
orchestrés par les pouvoirs publics, mais peut en revanche procéder d’'un « récit commun ».




La publication d’'un guide co-écrit, partagé et assumé.

Le guide n’est pas un texte débité par un locuteur unique et est indissociable des journées
d’échanges qui 'accompagnent, il intégre la parole des éleveurs, leur ressenti...

Son efficacité réside autant dans l'acte de formation produit par lintervenant que dans
I'attention, I'appropriation, la réponse, voire la déformation produite au sein de I'assemblée.

En rompant avec la séparation orchestrée entre diagnostic et programme, en mélant la
description a l'intervention, il produit €galement la premiéere véritable charge critique a I'encontre
des modéles institutionnels existants.

Sortir de ces modeéles renforce I'efficacité de I'action !



Les prairies : un heritage pluriseculaire

Les paramétres environnementaux (épaisseur de sol, humidité, altitude. . .) conditionnent
les types de pelouses et de prairies qui s’expriment dans le parcellaire agricole.

Ondmmmdmmmdemhumhmwwhphym
de la végéetation. Lez pelouses correspondent & des vegétationa rasea (10-15 cm) qui se
caractérisent par des espéces de petite taille et. en ce qui concemne les graminées, par la
dominance des eapéces a feuilles fines (fétugues, Nard raide). Les pelouses se
classiquement aur des zols peu épais et pauvres en matiéres nutritivea. Ellee conatituent la
part principale dea paturea aur le Mézenc.

Les prairies cormespondent 8 dea végétationa élevésa (20-40 cm), ferméea, denaes, quss
caractérisent par des eapéces de grande taille et, en ce qui concems les graminées, par la
dominance dez espéces a feullles larges (Paturin commun, Dactyle aggloméré, Fromental,
Houlgue laineuss...). En dehors de touts fertilization d'origine humaine, les praines se déve-
loppent sur des aols épais, richea et bien alimentéz en eau (bas de pents, zonee de déprea-
sion, bords de coura d'eau...).

Sur le territoire du Mézenc, les fortes contraintse environnementales limitent la présence de
prairiee alors qu'ellea repréasntent le type de végétation herbacée dominant dana les terri-
toirez de plaine aux zole plus épais. L'existence de praines de fauche sur le Mézenc eat donc
le réaultat de siécles de travail payzan (st de fertilisation organique) qui ont permis de trana-

des pelouses initiales, ce qui explique leur exceptionnelle diversitsé floristique

Cesa prairies ne zont donc pas la par hasard : « les prairies de fauche, c’est ce que nous
ont laissé les anciens », c’est un héritage culturel et patrimonial, un patrimoine naturel
et humain. Le temps esat un paramétre crucial : ceux qui ont converti il y a ssulement vingt
ou trente ans des parcs de pature (constitués de pelouzss) en prairies fauchées savent bien
que le rendement n'est pas toujours au rendez-vous. Au-dela de I'approche quantitative des
fertiizants apportsaas, il y a surtout les aspectz historiquee et la nature de la fertilisation »

pratique on peut avancer la
date de rfauche aux alentours
du 26 juin & 1150 m & début

juillet & 1300 m d"altitude.

En ce qui concerne la pature
des regains, il n'est pas rare
d'observer des patures trés
rases en sortie dautomne

(( Un fo:n de qua’hte est un foin
cou . diversifie et b/en reco/te e

Le foin du Mézenc, un savoir-faire ancestral

Le foin du Mézenc, trés parfumé, procure
ses qualités a la viande. La preuve scienti-
figue an a &té &tablie en 1988 par lea travaux
de N. Kondjoyan et J.-L. Berdagué de I'INRA
de Thex qui ont mia en évidence |'sxistence
d'un len significatif entre les profila terps-
niques du foin du Mézenc et les profila ter-
péniquee des graiases animales. Ainsi était
avérée une relation entre la compoaition dea
tizsus animaux et ke terroir par le biaizs de
I"alimentation : le foin du Mézenc libére 282
parfuma dans la viande Fin Gras.

Au fil dee siéclss, la production dee bosufa de
Péquee 2'est inatallée aur e Mézenc grice
a la récolte d'un foin abondant et propre a
I'engraiszament. Le foin le pluz cournt et le
plus fin eat réservé aux bétes a l'engrais ;
il faut donc non seulement le récolter dans
lea meidleuree conditions maia auzaai pouvair
l'utiizer facilement : apréa les techniquee
anciennaez d' “an plia", le tri
sévere du foin eat toujours d'actualité afin
d'identifier facilement sa provenance une
foia entrepoas dang la grange.

Parmi la muititude de plantea présentee dana
lea prairiea naturelles du Mézenc, la plus em-
blématique eat la Cistre (Fenouil dez Alpes).
Cette plants, outre 2on ardme anisé soutenu,
posséde une particularité étonnante : alors
que le bétail I'évite en vert dana les pé
ragas, il en raffole quand elle eat séchée et
mélée au foin.

Le savoir paysan sur les foins courta pour
I'engraiszement dee bosufs de Paques est
un s&lément important pour comprendre la
réticence dee éleveurs a augmenter le niveau
de fertilité de leur parcelle et ainzi passer a
des foine plus drus, certes récoltés en plus
grande quantité maia beaucoup moinz ap-
pétanta. « Un foin grosaier riche en dactyde,
c'ast que de la fibre | Et aprée, cstte fibre
faut I'épandre au prinfemps... le tas de fumier
augments, les refus a I'auge aussi ef gprés on
briie du gasoil pour évacuer tout ga ».

Lintérét d' la fertilization des par-
cellea sur le Mézenc reate également imité
par lea contraintea environnementales : « Si
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