
Une mare pleine de vie 

 Tendez l’oreille ! Ne serait-ce pas une grenouille que l’on entend  

coasser ? Ou bien le bourdonnement des ailes d’une libellule ? 

 La mare est un écosystème riche et surprenant qui mérite d’être  

exploré. Pêche à l’épuisette et observation des minuscules de la mare, 

cycles de vie, chaines alimentaires, végétation aquatiques, au fil des 

découvertes la mare n’aura plus de secrets pour vous. 

        03 88 01 58 98 

          maisoneauriviere@parc-vosges-nord.fr 

Infos pratiques : 

        1/2 journée 

Ext. - Maison de l’Eau et de la Rivière 

        Fin Mars - Septembre 

Infos pratiques : 

        Tenue adaptée à la météo / Bottes en 

caoutchouc / tenue de rechange 

         

Objectifs pédagogiques en lien avec  

l’éducation nationale : 

 - Définir le milieu mare et ses composantes 

 - Connaître le cycle de vie de certains animaux 

de la mare 

 - Découvrir de manière sensible un milieu  

aquatique 

 

Approches : 

Naturaliste, sensorielle, ludique, imaginaire, ma-

nuelle 

 

Mots clés :  

Eau, faune aquatique, cycle de vie, écosystème 


