
 

La forêt «sens»ationnelle 

 La forêt recèlent de nombreux mystères : les multitudes 

d’odeurs qui se cachent sur le sol, les textures que la nature a su 

créer, les couleurs que la forêt nous offre et les ambiances                 

sonores enchanteuses jouent avec nos sens. 

Allons découvrir les secrets de la forêt et leurs gardiens ! 

Objectifs pédagogiques en lien avec 

l’éducation nationale : 

 - Développer sa motricité 

 - Découvrir la forêt 

 - Aiguiser ses sens 

 

Approches : 

Sensorielle, imaginaire et ludique 

 

Mots clé : 

Forêt, 5 sens, découverte, imaginaire 

        03 88 01 58 98 

          maisoneauriviere@parc-vosges-nord.fr 

Infos pratiques : 

        1/2 journée 

Ext. - Maison de l’Eau et de la Rivière 

         Mars - Septembre 

Infos pratiques : 

        Tenue adaptée à la météo 
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